
¡Preparados, listos, ya!

Para más información, acceda a este enlace:

https://readyforwildfire.org/prepare-for-wildfire/

En California, los incendios forestales no son una cuestión de "si" sino de "cuándo".


Prepararse 
Espacio defendible 
El espacio defendible es crucial para la seguridad de su hogar contra incendios 
forestales. Es la zona de amortiguación que crea entre su propiedad y el área forestal 
circundante. Este espacio es clave para frenar o detener la propagación de incendios 
forestales y proteger su hogar de brasas, llamas o calor. También ofrece a los 
bomberos un área más segura para defender su propiedad.

 


Fortaleciendo su hogar 
El término "endurecimiento de viviendas contra incendios forestales" se utiliza para 
describir las medidas de mitigación de incendios forestales que los propietarios 
pueden utilizar para resistir la intrusión de llamas o brasas en sus viviendas 
proyectadas por los incendios forestales.

  


Sustainable Landscaping  
Esto implica el uso de plantas resistentes al fuego, un espaciamiento adecuado entre 
la vegetación y la selección de materiales menos propensos a incendiarse. Al 
incorporar estas estrategias, los propietarios pueden mantener el atractivo estético de 
sus propiedades y, al mismo tiempo, reducir el riesgo de propagación de incendios.


https://readyforwildfire.org/wp-content/uploads/2024/03/calfire-store-signage-flyer.pdf


Prepárate 
Plan de acción contra incendios forestales 
Desarrollar un plan de acción contra incendios forestales bien planificado es crucial 
para cada hogar. Adapte su plan a las necesidades y situaciones familiares 
específicas, asegurando que todos estén bien preparados ante un incendio forestal.


El Plan de Acción contra Incendios Forestales también está disponible en español. 
¡Descárgalo hoy mismo!


Su plan de acción contra incendios forestales debe incluir:


• Punto de encuentro: Un lugar de reunión predeterminado fuera de las áreas de 
alto riesgo para determinar quién ha sido evacuado del área afectada.


• Rutas de escape: Varias rutas de escape conocidas por todos en su hogar. 
Practiquen estas rutas con frecuencia para que todos sepan adónde ir.


• Arreglos para animales: Arreglos específicos para mascotas y animales más 
grandes, como caballos y otros animales de granja.


• Plan de comunicación: Una estrategia de comunicación familiar nombra a 
alguien fuera del área para que sea el principal punto de contacto para todos los 
miembros de la familia si se separan o tienen problemas con las redes 
telefónicas.


 


Las 6 P de la evacuación

• Personas y mascotas

• Papeles, números de teléfono y documentos importantes

• Recetas, vitaminas y gafas

• Imágenes y recuerdos irremplazables

• Computadora personal, disco duro y discos

• “Plástico” (tarjetas de crédito, tarjetas ATM) y efectivo


 


Planificación de evacuación previa a incendios forestales y guías para padres, 
personas mayores y personas con discapacidades

https://readyforwildfire.org/prepare-for-wildfire/prepare-your-family/

 


Crea tu 'bolsa de emergencia' 
Asegúrese de que su bolsa de emergencia para incendios forestales incluya:

• Un suministro de 3 días de alimentos no perecederos y 3 galones de agua por 

persona.

• Un mapa con al menos 2 rutas de evacuación

• Recetas o medicamentos necesarios

• Un cambio de ropa y gafas/lentes de contacto adicionales

• Llaves de coche adicionales, tarjetas de crédito, efectivo o cheques de viajero

• Un botiquín de primeros auxilios y suministros sanitarios.

• Una linterna y una radio a pilas con baterías adicionales.

• Copias de documentos importantes (certificados de nacimiento, pasaportes, 

etc.)

• Comida y agua para mascotas


https://cal-fire-communications.paperturn-view.com/cal-fire-ready-set-go-brochure-final-files-v4-print?pid=MjU252417&v=3
https://cal-fire-communications.paperturn-view.com/wildfire-action-plan-spanish-fnl-print?pid=ODg8892631
https://readyforwildfire.org/prepare-for-wildfire/prepare-your-family/
https://readyforwildfire.org/prepare-for-wildfire/prepare-your-family/


Tenga siempre calzado resistente y una linterna cerca de su cama, lista para 
evacuaciones nocturnas repentinas.

	 Artículos adicionales si el tiempo lo permite

Si el tiempo lo permite, considere agregar:

• Objetos de valor que son fáciles de transportar

• Fotos familiares y objetos irremplazables

• Datos de computadoras personales en discos duros y discos

• Cargadores para celulares y portátiles


Para obtener más información sobre suministros de emergencia, visite www.ready.gov


¡Ir! 
Cómo proteger su hogar antes de evacuar 
Si tiene tiempo antes de evacuar, siga estos pasos para darle a su hogar la mejor 
posibilidad de sobrevivir al incendio forestal:

Dentro de la casa

• Prepare su 'bolsa de viaje' o kit de emergencia , listo para usar

• Compruebe que su plan de acción contra incendios forestales esté actualizado

• Conozca el plan de emergencia, las rutas de evacuación y los destinos de su 

comunidad.

• Cierre todas las ventanas y puertas, pero déjelas sin llave.

• Retire los revestimientos de ventanas inflamables, como persianas y cortinas, y 

cierre las contraventanas metálicas.

• Retire las cortinas de luz

• Mueva cualquier cosa que se queme fácilmente al centro de las habitaciones, 

lejos de ventanas y puertas.

• Cierre el gas en el medidor y las luces piloto.

• Deje las luces encendidas para que los bomberos vean su casa en humo

• Apague el aire acondicionado


Fuera de la casa

• Traiga artículos inflamables del exterior, como muebles de jardín, juguetes, 

felpudos y cubos de basura. También puede colocarlos en la piscina.

• Apague los tanques de propano

• Mueva las parrillas y otros aparatos de barbacoa de propano lejos de la casa.

• Conecte mangueras de jardín a grifos exteriores para uso de los bomberos y 

llene baldes con agua para esparcirla.

• No deje los aspersores ni el agua corriendo, ya que puede reducir la presión 

crítica del agua.

• Mantenga las luces exteriores encendidas para que su casa sea visible en 

condiciones de humo u oscuridad.

• Coloque su kit de emergencia en su automóvil

• Estacione su automóvil en la entrada, mirando hacia afuera, cargado y listo, con 

todas las puertas y ventanas cerradas.

• Tenga una escalera a mano para que los bomberos puedan acceder al techo.

• Selle los respiraderos del ático y del suelo con madera contrachapada o sellos 

comerciales


https://www.ready.gov/
https://readyforwildfire.org/prepare-for-wildfire/emergency-supply-kit/
https://readyforwildfire.org/prepare-for-wildfire/wildfire-action-plan/


• Esté atento a la situación del incendio y no espere una orden de evacuación si 
se siente en riesgo.


• Consulte con los vecinos para asegurarse de que también estén preparados.

Animales

• Mantenga a sus mascotas cerca y listas para salir

• Planifique la evacuación temprana de los animales de granja, organizando el 

transporte y lugares seguros.


¿Qué hacer si se va la luz? 
En caso de un corte de energía, especialmente durante amenazas de incendios 
forestales, es importante mantener la calma y seguir estos sencillos pasos:

• Mantenga el refrigerador y el congelador cerrados: esto ayuda a conservar los 

alimentos por más tiempo.

• Apague el gas y los combustibles: cierre las líneas de gas y elementos como los 

tanques de propano.

• Evite los cables eléctricos: Manténgase al menos a 3 metros de distancia de 

cables aéreos y equipos eléctricos. Nunca los toque.

• Manténgase actualizado: utilice una radio a batería o su teléfono celular para 

obtener actualizaciones sobre incendios forestales.

Para obtener más información y pautas de seguridad, consulte estos recursos:


Cuándo evacuar durante un incendio forestal 
Si los bomberos sugieren evacuar, lo mejor es irse de inmediato. Esto ayuda a evitar el 
peligro y mantiene las carreteras despejadas para los bomberos. En incendios 
forestales grandes, no hay tiempo para avisos puerta a puerta, así que si le indican que 
debe irse, hágalo rápido para mantenerse a salvo.  
Siga las órdenes de evacuación:

• Manténgase informado: Se le avisará de posibles evacuaciones lo antes posible. 

Escuche la radio o la televisión local para obtener información actualizada de las 
autoridades.


• Los funcionarios deciden: los bomberos deciden cuándo y dónde evacuar 
según el incendio, el viento y el terreno.


• Función de las fuerzas del orden: La policía hace cumplir las órdenes de 
evacuación. Siga sus instrucciones de inmediato.


• «Orden» y «advertencia»: Estos términos alertan sobre la importancia del 
peligro. También podrían utilizarse términos como «precaución» y «amenaza 
inmediata».


• Actúe con rapidez: En incendios forestales graves, no hay tiempo que perder. Si 
le aconsejan que abandone el lugar, hágalo sin demora.


• No esperes órdenes: es más seguro irse antes de que se emita una orden 
obligatoria.


• Manténgase alerta: es posible que lo dirijan a áreas de reunión temporales para 
esperar el traslado a un lugar seguro.


• Ayude a los bomberos: no regrese a casa hasta que los bomberos le notifiquen 
que es seguro hacerlo.



